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Tutte comprese Per chi ha poco tempo: i «pacchetti» per le vacanze di Pasqua

Fuori dai soliti itinerari, ma
senza rinunciare a niente: buon che ha messo fuori gioco
vino, buona cucina, una lezione (momentaneo ) fette di mondo,

Complice la crisi, anche politica,

d arte fatta «sul campo», un  oggi si torna a viaggiare
libro da rileggere percorrendo  all'interno dei confini nazional
[ luoghi cari agli scrittori Ecco le nuove proposte

www.ecostampa.it

& un'ltalia turistica
che promuove il Pae-
se per quello che é&;
un emozionante ma-

— crocosmo di diversi-
fa e storie umane. Dove concedersi
una vacanza all'insegna di quelle ec-
cellenze che tanto piacciono agli stra-
nieri (30 milioni I'anno), innamorati
di tradizioni, genuinitd, buon cibo e
paesaggi unici. Ed & a questa terra che
oggi guardano i tour operator, consa-
pevoli dell’enorme potenzialita del-
T'oro nero italiano, il turismo appun-
to, agevolato dalla crisi geopolitica
della sponda sud del Mediterraneo e,
in maniera pii sfumata, allungando
lo sguardo a Oriente, dal disastro giap-
ponese. «L'Italia — spiega Paolo Cuc-
cia, presidente Gambero Rosso — of-
fre un ventaglio di proposte talmente
variegato da poter sconfiggere il pro-
blema della stagionalita. L'importan-
te & saperlo promuovere. L'enogastro-
nomia per esempio rappresenta uno
stimolo di viaggio importante che me-
rita di essere sviluppato». Un fenome-
no sempre piil popolare: secondo Gip
Group, sono sei milioni gli appassio-
nati che scelgono la meta in base al
numero e alla qualita dei ristoranti. I
dati dell'Osservatorio sul turismo del
vino realizzato dal Censis e da Citta
del Vino danno ancora altre cifre: so-
no 20 milioni gli italiani che fanno
enoturismo con mete predilette come
Toscana (44%), Piemonte (20%) e Ve-

neto (12,5%). Tra sapori, arte e natu-
ra, ecco le proposte da non perdere
per un Grand Tour tutto italiano.

Ripercorrere le tappe siciliane della
spedizione garibaldina scoprendo l'e-
nogastronomia di qualita di Marsala,
Mazara del Vallo, Erice e Mozia. E uno

dei programmi di Gambero Rosso Tra-

vel — primo tour operator specializza-
to in viaggi culturali ed enogastrono-
mici nato dalla partnership tra Gam-
bero Rosso e dell’Elefante —
che in tutti i suoi viaggi prevede gui-
de ed enologi pronfi ad aprire le porte
a storiche cantine (Donnafugata e Flo-
rio) e a raccontare segreti di vini e cu-
cina locale. Sapevate, ad esempio, che
il Marsala divenne famoso grazie a un
inglese, John Woodhouse, tanto da di-
ventare la bevanda ufficiale della flot-
ta di Sua Maesta britannica? E che i
migliori dolci di mandorle sono quel-
1i realizzati dalle monache? Il pro-
gramma prevede anche l'entrata nei
conventi, senza dimenticare la visita
al Satiro danzante (la scultura bron-

L'organizzazione

Le escursioni durano tre 0
quattro giomi e si prenotano
su Internet. Notte in hotel,
ma anche in case private

zea pescata da un peschereccio mazza-
rese), le saline di Paceco ei resti di Se-
gesta e Selinunte (22-25 aprile, 2-5
giugno, 26-29 agosto. Prezzo: 1.055
euro in camera doppia, con volo, gui-
de, pranzi e cene). In programma an-
che «Alla scoperta di Valdobbiadene:
Treviso e dintorni» (29 aprile-1 mag-

gio, da 620 euro) e «Gli antichi sapori
di Maremma: dagli Etruschi ai Butte-
ri» (29 aprile-2 maggio, da 762 euro.
Info: tel. 06.60513066, www.gambero-
rossotravel.it).

E qui, tra i vicoli di Galtelli, 2.500
abitanti in provincia di Nuoro, che il
premio Nobel Grazia Deledda ha am-
bientato «Canne al vento». Oggi alla
scrittrice & dedicato un parco lettera-
rio che attrae cacciatori di cultura. Di
posti cosl, con percorsi e itinerari at-
traverso i luoghi di vita e di ispirazio-
ne dei grandi scrittori, in Italia ce ne
sono pit di 20: dalla provincia di Li-
vorno con il Castagneto di Giosue
Carducci al parco letterario di Ome-
ro, una passeggiata nel tempo lungo
la Via Appia, I'Agro Pontino e il Parco
nazionale del Circeo. Qui mossero i
loro passi la Maga Circe e Ulisse, ma
anche Orazio, Goethe, D’Annunzio,
Moravia e Pasolini. I parchi letterari
sono proposti da Paesaggio culturale
italiano e prevedono visite guidate,
spettacoli, attivita enogastronomi-
che e letture. I tour durano tre o quat-

tro giorni e si possono pre-
notare a piacere. I prezzi:
quello dedicato a Grazia
Deledda costa 275 euro a
persona, con pernottamen-
to in pensione completa. Si
visitano il borgo medievale
di Galte, la casa dove visse
la scrittrice e i musei della
zona (tel. 06.60513081, sul
sito www.parchilettera-
ri.com notizie e prezzi degli
altri four).
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1l Fai, Fondo ambiente ita-
liano, portai propri iscritti al-
la conoscenza del patrimo-
nio artistico del Bel Paese. Iti-
nerari discosti dai grandi flus-
si turistici — spesso in case
private, castelli, ville e colle-
zioni di norma chiuse al pub-
blico — condotti da docenti
ed esperti di arte e ambiente,
Quello proposto per Pasqua,
dal 21 al 26 aprile, & un tuffo nella Sar-
degna pit autentica: un itinerario lun-
go oltre 3.000 anni di storia dagli in-
sediamenti nuragici delle prime tri-
bl sarde (Santuario di S. Cristina e
Reggia Nuragica di Barumini) alle te-
stimonianze del passaggio di fenici
(Tharros e Nora), cartaginesi e roma-
ni (Anfiteatro romano di Cagliari),
senza trascurare riti e tradizioni fol-
cloristiche, come le celebrazioni della
Settimana Santa a Oliena e il rito S'In-
contruy, in cui i simulacri del Cristo ri-
sorto e della Vergine vengono portati
in processione per le vie di Cagliari
da cortei in costume (voli da Milano
Linate e Roma Fiumicino per Caglia-
ri, hotel 4 stelle, pullman privato, 2
cene e 5 colazioni. Prezzi: 2.160 euro.
Info: tel. 02.66707461, www.acen-
tro.it, www.fondoambiente.it/viag-
gi). I tesori della Calabria (30 mag-
gio-5 giugno) porta invece nell’entro-
terra calabrese, tra paesi arroccati e
monasteri normanni e bizantini, con
visite ai tesori pili noti (Bronzi di Ria-
ce, Tropea, Gerace) e passeggiate nel
dedalo di viuzze e case abbarbicate
una sull’altra di paesi come Morano
Calabro. La formula non cambia: si
parte con uno storico dell’arte e ci si
muove in pullman dormendo in ho-
tel 4 stelle (1.980 euro).

Di rifugio in rifugio sull’Alta via
delle Dolomiti, di corsa o con passo
veloce. Pitl che una disciplina, il
Trail Running é una filosofia che per-
mette di vivere in mezzo alla natura
assaporando il gusto dell’avventura.
La proposta arriva da Holimites,
tour operator specializzato nell’area
dolomitica, ed é rivolta agli sportivi,
ma ogni partecipante pud percorre-
te le singole tappe (da 13 a 24 km al
giorno) seguendo il proprio passo.
Si parte dal Lago di Braies, in Alfo
Adige, e si continua verso il parco na-
turale del Sennes, il Lagazuoi, il Pas-
so Giau fino al Civetta in compagnia

delle guide. Sette giorni dormendo.

in rifugio e scoprendo i sapori della
cucina ladina nei masi della zona
(18-25 giugno, 15-22 luglio. Info:
tel. 0471.838022, www.holimi-
tes.com. Prezzo: 1.380 euro). Vacan-
ze ecocompatibili anche per Alpine

Pearls: nordic walking, alpinismo,
arrampicata, equitazione e gite in
mountainbike o con veicoli elettrici
a impatto zero nelle Perle delle Alpi
italiane. Una settimana a Nova Po-
nente, in Alto Adige, costa a partire
da 259 euro (tel. 0471.616567,
www.alpine-pearls.com). Borghi Au-
tentici (www.borghiautenticidita-
lia.it) per Pasqua invita invece alla
scoperta di Fara San Martino, in
Abruzzo (65 euro a persona per un
pernottamento in pensione comple-
ta) e Pietralunga, in Umbria (22-26
aprile, 125 euro a persona. Info: tel.
0524.587941), dove si svolge la tradi-
zionale Tocciata, il gioco del lancio
delle uova in piazza. Ma i Comuni
proposti dall’associazione sono piil
di cento, sparsi sul territorio italia-
no, dalle Alpi friulane alla Sicilia. 1l
turista scopre i piccoli angoli intatti
del Bel Paese e gli abitanti. Per que-
sto ogni comunita ha il suo tutor.
Una persona del posto che passeggia
con loro e dispensa consigli su cosa
vedere o come cucinare una ricetta
locale.

Carlotta Lombardo
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