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a cura migliore contro lo stress da ufficio o il traffico cittadi-
no. Unasettimana, meglioancora due, in ozio su unaspiag-
gia o cullati da una barca. Naturalmente tra Natale e Capo-

0. Requisiti indispensabili: acqua trasparente, clima
oltreitrenta gradi e dunque bagni garantiti. Anche se le vacanze esti-
ve sono terminate solo da pochi mesi, la voglia di mare si fa sentire. E
allora perle feste di fine anno la meta sara calda. Partire lasciandosi
stress familiari e cenoni alle spalle. Almeno otto ore di aereo di sana
distanza. Con lasperanza di tornare tonici, abbronzati e, perché no?,
piusereni. Sono inmoltiaritenere che un soggiomo trale palmesiail
modo giusto per spendere la tredicesima. Magari aggiungendo qual-
chetrattamento benessere. Decidere prima possibile, ora, ¢ laregola.

Tenendo presente che nei giorni delle feste i prezzi salgono. Enon di -
Complicile cifrea tantizeri, le prenotazioni almeno peril momen- -

to procedono a zigzag. Anche se per Enrico Ducrot, amministratore
delegato dei Viaggi dell'Elefante (www.viaggi dellelefante. it), que-
st'anno si possono trovare offerte decisamente piti convenienti. «La
veranovitadel2010elagrandeattenzioneal prezzo» spiega «chicom-
praun pacchettovacanzalofaverificando primadiognialtracoesal’e-
lemento economico; I"aspetto positivo della crisi & che ci sono ottime
offerte, basta partire entro la prima meta di dicembre e subito dopo il
5 gennaion. Le mete preferite? «Il caldo tiene, ma con un qualcosa in
piix: ad esempio qualche giorno di turismo responsabile o culturale.
Ladestinaziones te2]'Oman, c'e ungranritornodell'India, la
Thailandia va perla anche perché ha notevolmente abbas-
satole tariffe, in pilil Sud America e soprattutto Argentina e Perii. So-

_ Per chi vuole dimenticare traffico, ufficlo e stressdacenoniitouroperator @&,
offrono sole e relax. DaiPindia alP’ Argentina, ecco le destinazioni . C@?x&{; .
Sapendo chela exisi ritocea | prezzi al basso, apattodiprenotarepresto .+
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n;_inveoe in calo i Caraibi, probabilmente perché I'investimento su

quel prodotto & stato minore da parte dei tour operator».

«Gli italiani non sono noti per la rapidita nel prenotare i viaggi»,
spiega Marco Cisini, direttore generale Hotelplan Italia (www. hotel-
plan.it), «regolarmenteallinizio didicembre tuttisiricordanochevo-
gliono partire e, a quel punto, ci sommergono le richieste». Per que-
st'anno, spiega Cisini, non ci sono dubbi: «La meta preferita sono gli
Stati Uniti ma, se si sceglie il caldo, vincono il classico Mar Rosso, gli
Emirati Arabi, le Maldive o le Mauritius». Sulla scelta, assicura Cisini,
influisce anche la struttura: «Spesso la destinazione stessa diventa
I'albergo: deve avere un certo equilibrio tra dimensione e cura per il
cliente che, nel periodo natalizio, & di target alto e decisamente mol-
to esigente. Per Trip Advisor (www. tripadvisor.it), il motore di ricer-
ca specializzato in recensioni dei viaggiatori, le tre mete top dell'in-

- verno 2010 sonol'isola di Bora Bora (www. boraboraisland.com) nel-

la Polinesia Francese, perché ha una delle lagune piti belle del pacifi-
co; Koh Samui (www.kohsamui.org) in Thailandia, per le magnifiche
spiagge e per i mille ristorantini e negozi tipici; e Maui (www.visit-
maui.com) nelle Hawaii perla fantastica tranquillita. Maspessola va-
canza marinavaabraccetto conil benessere. Emeglio ancorasel'ab-
binamento & ayurvedico e di qualita come succede nel Sud dell'India
(www.somatheeram.in) dove medici e massaggiatori garantiscono
trattamenti quotidiani da alternare a passeggiate in riva al mare.
Queste feste saranno all'insegna di Antigua, invece, per Andy The-
sen, proprietario dello straordinario Hermitage Bay (wwuw.hermita-
ay. com): «Gliitalianisono trai principali innamorati di Antigua e
tuisconoil dieciper cento deinostriospiti. Equest’anniole yostre
richieste sono gia in crescitas.
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Indi
IL RESORT AYURVEDICO
Somatheeram Ayurveda Resort & considerato
il primo resort ayurvedico al mondo: otto acri _
di palme da cocco fronte mare. Ci si rigenera con terapie
ayurvediche, yoga e meditazione (operativi venti medici
- enovanta terapisti). Per le feste: sette notti in special
cottage, trattamento All inclusive + Ayurvedic
rejuvenation therapy da 995 euro a testa
Tel. 0091-472268101/Tel. 0091-4712266111
www.somatheeram.in

Mar Rosso

TRA LE ONDE E IL DESERTO

E 'ultima frontiera del Mar Rosso occidentale:

la splendida baia di Lahami, meta ideale per gli amanti

del mare, dei suoi fondali e del deserto. Qui, lontano

dalla mondanita, sorge il TClub Berenice. La struttura,
affacciata sulla spiaggia, ha 50 camere, villette a due piani,
centro benessere con area fitness, libreria TClub e mini club
A disposizione un biologo marino e un astronomo

Per otto giorni-sette notti (dal 27/12) da 2.240 euro

con pensione e cenone di Capodanno. Tel. 02-721361
TClub www.tclub.com

IL PARADISO DEGLI UNDER SEDICI

Nell'intento di conquistare il target under sedici, quello
dei mini-viaggiatori, Mauritius sfodera le sue armimigliori:
spiagge sicure, climamite tutto I'anno, mille escursioni
eattivita pensate su misura per i turisti piu giovani,
strizzando un occhio anche ai genitori particolarmente
ansiosi. La formula “Capodanno Speciale Prenota Prima”
prevede soggiomo a La Pirogue, voli Air Mauritius, mezza
pensione, sette notti camera standard da 3.370 euro

Tel. 02-67074703

www. maurritins-turismo.com

Indonesia

SETTE BUNGALOW NELLA RISERVA

Nihiwatu, nell'isola di Sumba in Indonesia,

& un eco-resort realizzato nel rispetto del’ambiente:
unariserva naturale di 178 ettari con una spiaggia

di2,5 km. Cisono solo sette bungalow di lusso

e tre villette, ognuna con due camere da letto. Nihiwatu

& una delle poche strutture alberghiere alimentate

da biocarburante ricavato dalle noci di cocco. liristorante,
il bar e la spa sono sulla spiaggia, in uno scenario unico
Nove notti (di cui due a Bali) da 3.300 euro

www.ecostampa.it
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Caraibi

MASSAGGI E ROMANTICI PICNIC
L'Hermitage Bay di Antigua & una struttura

di venticingue cottage ecocompatibili, sulla spiaggia
o nel verde. Piatti organici con i frutti dell'isola (zero food
miles), trattamenti spa per rivitalizzare i punti chakra
e romantici picnic nelle calette. La Christmas Offer
sette notti per due persone da 9.450 dollari

Tel. 001-2685628080

Tour Operator Viaggi Idea-Best Tours-Kuoni
www.hermitagebay.com

Hemya

BARRIERA CORALLINAE SAFARI

Il nuovo The Majlis Resort, di una famiglia italiana,

& stato progettato insieme al pittore Julian Schnabel

E un boutique hotel con 25 sistemazioni - tutte diverse -
che uniscone tradizione e gusto contemporaneo

Si trova a Manda Island, arcipelago di Lamu, in piena
barriera corallina. Un soggiorno al The Maijlis Resort
pud essere abbinato a un safari in Kenya. Il pacchetto
per le feste, sette giomni pil sette notti, parte da 4.300 euro
Con il safari da 6.690 euro. Tel. 06-6051300
www.viaggidellelefante.it

(1)

COME
&DOVE

Soggiomo mare
aZanzibar. Sandies
Neptune Pwani
Beach, 4 stelle,
_esclusiva Hotelplan,
sulla costa orientale
dell'isola, immerso
in uno splendido
giardino tropicale

Il resort si affaccia
direttamente

sulla spiaggia
corallina

di Kiwengwa,

sulle

dell’Oceano Indiano
28/12 da2.900 euro
www.hotelplan.it

MALTA

aVallettaa 319 euro
www.visitmalta.it

ABU DHABI
Offerta per cinque
notti all'Emirates
Palace in B&B
a8i5euro
Spiaggia bianca
emare blu
www.ilviaggio.biz

MALDIVE

Isole con lunghe
spiagge

per unavacanza
dibenessere

e divertimento
Particolarmente
efficiente il centro
diving ma anche
campi da calcetto,
lezioni diyoga

e pilates
www.viaggi
dellelefante.it

MALESIA

Soggiomno

con estensione
mare a Lankayan
oaPom Pomlsland
Tour individuali
edigruppo. Voli

con Malaysia Airlines

www.girusviaggi.it

OMAN

Si pud abbinare

una visita

alla capitale, Muscat,
con un soggiomo

al lussuoso Zighy
Bay della catena

Six Senses. Mare
cristallino
evilledilusso

con piscine private
WWW.sixsenses. com

MADAGASCAR

Una piccolaisola

di origine vulcanica
conmare cangiante
eturchese

e venticinque
bungalow costruiti
con materiali locali
Piu, a disposizione
degliospiti,
un biologo naturista
(residente sull'isola)
per spiegazioni

di ogni genere
www.tclub.com
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